
Junior Canadian Rangers are proud and skilled
youth who are involved in their communities.
They are girls and boys 12 to 18, who live in
remote and isolated areas of Canada that have
Canadian Rangers. There are currently about
3,400 youth participating in over 110 patrols.
The Junior Canadian Rangers Programme is a
structured and meaningful enterprise that helps
preserve culture and traditions unique to each
community.

WHAT DO JUNIOR CANADIAN RANGERS DO?

Junior Canadian Rangers are taught traditional
skills, life skills, and Ranger skills. With traditional
and life skills included in the curriculum, the
community can infuse cultural norms, local
language, regional skills, and social needs into
the programme. It all happens in a fun, friendly
and safe environment!

WHAT IS THE PREVENTING HARASSMENT 
AND ABUSE THROUGH SUCCESSFUL
EDUCATION (PHASE) PROGRAMME?

PHASE provides Junior Canadian Rangers and
adult members of the JCR Programme with the
information and training they need to prevent
harassment and abuse. PHASE is built around
a series of short, age appropriate and culturally
sensitive video segments and learning activities
that explain various forms of harassment and
abuse. They are designed to encourage open
discussion, and focus on mutual respect, support
and concern for others.

WHO SUPPORTS THE PROGRAMME?

The Junior Canadian Rangers Programme is
community sponsored in partnership with the
Department of National Defence and other federal,
provincial and regional organizations.

HOW CAN WE RECOGNIZE JUNIOR CANADIAN
RANGERS?

Junior Canadian Rangers wear green sweatshirts
and ball caps emblazoned with the Junior Canadian
Rangers crest.

WHO LEADS THE JUNIOR CANADIAN RANGERS?

Canadian Rangers, adult volunteers from the
community and other Canadian Forces personnel
teach and lead the Junior Canadian Rangers.
Local adults and elders may also provide
instruction in traditional and cultural activities. 
All adult instructors are carefully screened and
selected based on their suitability and personal
qualifications.

For more information, 
call toll-free: 

1-800-627-0828 
or visit: 

WWW.JCR-RJC.CA
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applying first aid

volunteering and being 
a good role model

using small boats, 
snowmobiles and ATVs

using rifles safely

living in a 
healthy way

preventing harassment 
and abuse

speaking in public

protecting the 
environment

hunting and fishing

living on the land

learning about spirituality, 
language, music and art

discussing customs and 
traditions with elders

LIFE SKILLS M
AY IN

CLU
DE:

TRADITIONAL SKILLS MAY INCLUDE:

CONNECTING YOUTH AND 
THEIR COMMUNITIES

FRIENDS, OPPORTUNITIES AND EXPERIENCES FOR LIFE ...



Les Rangers juniors canadiens sont de jeunes
personnes habiles et fières qui sont actives dans
leur communauté. Ces filles et ces garçons de
12 à 18 ans vivent dans des régions éloignées et
isolées du Canada où les Rangers canadiens
exercent leurs activités. Il y a actuellement quelque
3 400 jeunes inscrits à plus de 110 patrouilles. Le
Programme des Rangers juniors canadiens est un
programme structuré et utile qui vise à préserver
la culture et les traditions des collectivités.

QUE FONT LES RANGERS JUNIORS CANADIENS?

Les Rangers juniors canadiens reçoivent une
formation sur les connaissances des Rangers,
sur le mode de vie traditionnelle et les habiletés
fondamentales. Grâce aux volets « habiletés
traditionnelles et élémentaires » du programme
d’apprentissage, la collectivité peut enseigner les
valeurs culturelles, la langue locale, les habiletés
régionales et les besoins sociaux. Toutes ces
activités se déroulent dans un environnement
divertissant, amical et sécuritaire!

EN QUOI CONSISTE LE PROGRAMME DE PRÉVEN-
TION DU HARCÈLEMENT ET DE L’ABUS PAR LA
SENSIBILISATION ET L’ÉDUCATION (PHASE)?

Le programme PHASE offre aux Rangers juniors
canadiens et aux membres adultes du Programme
des RJC de l’information et une formation pour
prévenir ces comportements. PHASE est articulé
autour d’une série de segments vidéos comprenant
diverses formes de harcèlement et d’abus reliés à
l’âge et la culture. Il vise aussi à faciliter la discus-
sion en groupe. Les modules de formation sont
axés sur la discussion et le respect mutuel,
l’entraînement et le souci des autres. 

QUI ASSURE LE SOUTIEN DU PROGRAMME?

Le Programme est parrainé par les collectivités
en partenariat avec le ministère de la Défense
nationale et d’autres organisations fédérales,
provinciales et régionales.

COMMENT PEUT-ON RECONNAÎTRE LES
RANGERS JUNIORS CANADIENS?

On peut reconnaître les Rangers juniors canadiens
à leur casquette et leur chandail verts, ornés de
l’emblème du programme.

QUI ASSURE LA FORMATION DES RANGERS
JUNIORS CANADIENS?

Des Rangers canadiens, des adultes bénévoles
de la collectivité et d’autres membres des forces
canadiennes dirigent les Rangers juniors canadiens
et assurent leur formation. Des adultes et des aînés
de la région peuvent également offrir de la forma-
tion sur les activités traditionnelles et culturelles.
Tous les instructeurs adultes sont sélectionnés
avec soin en fonction de leurs compétences et
de leurs qualités personnelles.

Pour obtenir de plus 
amples renseignements, 

veuillez composer le 

1-800-627-0828 
ou consulter le site à l’adresse 

WWW.JCR-RJC.CA
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S DES RANGERS COMPREND :

prodiguer les 
premiers soins

le bénévolat et les 
comportements exemplaires

la conduite de 
petites embarcations, 

de motoneiges et de VTT

l’utilisation sécuritaire 
d’armes à feu

les modes de vie sains

la prévention du 
harcèlement et de l’abus 

l’art oratoire

la protection de 
l’environnement

la chasse et la pêche

la façon de vivre dans leur environnement

la spiritualité, la langue, 
la musique et l’art

des discussions avec les aînés 
au sujet des coutumes 

et des traditions

LA FORMATION SUR LES CONNAISSANCES ÉLÉM
EN

TAIRES
 PEUT COMPRENDRE :

LA
 FORM

ATION SUR LES COUTUMES TRADITIONNELLES PEUT COM
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RAPPROCHER LES JEUNES
DE LEUR COMMUNAUTÉ…

DES AMIS ET DES EXPÉRIENCES.. .  POUR LA VIE!


